
Känslor vid autism 
Halvdagsutbildning för personal som arbetar med ungdomar eller vuxna  
som har autism(tillstånd) inkl. Aspergers syndrom, eller som vi själva säger: autister. 

 

Med: Torbjörn Andersson som är erfaren och välutbildad autismarbetare, autismutbildare och autist. 
(Böcker av honom kring autism kan ses på andet.se.) 
 

Ur föreläsningens/utbildningens innehåll: 

• Goda grunder om känslomedvetenhet och känslohantering.  

• Hur gör vi så att känslor blir mindre av problem för klienter/personer med autism(tillstånd)!? 

• ADHD i kombination med känslor och känslohantering tas också upp. 

• Stress och stresshantering vid NPF är ett annat ämne som behandlas, i ett eget avsnitt. 
 

Lidköping   fredag 18:e september 2020, kl. 09.00–12.00 

Töreboda    onsdag 23:e september 2020, kl. 13.00–16.00 

Falköping  måndag 28:e september 2020, kl. 09.00–12.00 
(Central lokal, som meddelas senare efter anmälan.) 
 
ASPI Utbildning AB ordnar bara få fysiska arrangemang under hösten 2020, pga corona-eländet.  
På dessa kommer vi ta in färre personer, möblera glest, m.m. 
ASPI kan även komma direkt till er i Västra Götaland, i er lokal, på valfritt datum! Pris är 595 kr per 
person för minst 7 deltagare. (Ni kan vara så få eller så många som ni önskar.) E-posta info@aspi.se! 
 

Dokumentation i form av ett häfte om ämnena ingår till varje enskild deltagare.  
Fika ingår i priset när ASPI står för lokal. 
 

Pris: 695 kr exkl. moms per person. 595 kr exkl. moms per person vid minst fyra på samma faktura. 
 

Anmäl er i formulär på aspi.se eller e-posta oss på info@aspi.se! 

 

aspi.se 


