Utbildning f6r personal, klienter och anhériga
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Personer med autismtillstand filtrerar och upplever sinnesintryck

annorlunda an de flesta manniskor. Overbelastning och starka intryck &r vanliga

problem som kan péaverka personers liv. Samtidigt far de ofta inte lara sig att hantera
sinnesintryck/perception effektivt, och att gilla sina sinnen.

Utbildningen skapar processer for forbattring. Det blir mycket bilder, ljud, samtal och inspiration.
Tyngdpunkten ligger pa vuxna och ungdomar. Med kunskap om vilka situationer som ofta paverkar
personer med asperger/autism kan man forebygga negativa konsekvenser. Ibland kan enkla knep goéra
stora forandringar for koncentrationsformaga och valbefinnande. Ni kommer lara er nya tankesitt!

Malgrupp ar personal, aspergare, anhdriga och andra intresserade. Utbildningen passar bra bade for
nybdrjare pa amnet eller som fordjupning.

Arrangor &r ASPI Utbildning AB. Foretaget drivs helt av aspergare och utbildar om Aspergers
syndrom och hégfungerande autism (AS/HFA) i hela landet. Bade egna arrangemang och pa uppdrag.

Utbildare dr Torbjorn Andersson som har skrivit fler bocker i &mnet, och l&rt sig av mdten med
narmare tusen vuxna svenskar med AS/HFA. Nu ar han psykologstuderande, och hanterar manga
perceptions-utmaningar som aspergare.

Boken Perceptionshantering vid Aspergers syndrom och autism ingar i priset.

Anmal via formulér pa aspi.se eller e-post till info@aspi.se.

Anmalan &r bindande, men kan 6verlatas. Endast foranmélan. i St }
& ockholm

Pris: 450 kr + moms per person. Bok och fika ingdr i priset. 8  Hslsans Hus, Fjallgatan 238 pa Séder
Mangdrabatt: 10 % vid minst 4 deltagare pa samma faktura. <

X Valj EN av foljande tider 2013:
Pris privatperson: 300 kr per person inkl moms. (Géller begrdnsat antal Fre 16/8 k]. 13 OO 16 OO

platser for de som star for kostnaden helt sjélva, EJ forening/firma etc.)

N _ _ * Fre 16/8, k1 18 00—21 00 -
Fragor? E-posta till info@aspi.se eller ring 031 — 14 30 24. @11 _ " . ﬁ
Det har infobladet far kopieras. Uppdaterad: 2013-07-15. QS S e BN
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