AspergKgi:t:Bgykologi

Psykologi behdver anpassas for att na framgangsrik behandling av vuxna eller
ungdomar med Aspergers syndrom / autismtillstand. Féreldsningen handlar om
att lara sig forsta psykena hos dessa patienter/klienter mycket battre.

Nagra delamnen som boér hanteras speciellt vid AS / autismtillstand:
. Motivation

. Forandring

. Stress och Overbelastning

. Specialintressen = flow

. Sammanhang mellan helhet och delar

« Inlérning (manga aspekter)

Malgruppen ar framst psykologer, psykoterapeuter, psykiatrer och andra som
arbetar med langsiktig utveckling (kuratorer, coacher, psykologiintresserad
behandlingspersonal). Ga garna aven Bemdtande om du vill ha grund forst.

Utbildaren Torbjorn Andersson har masterexamen pa psykologprogrammet och
ett stort intresse for personlig utveckling. Aspergerkunskaper hamtar han fran
moten med oOver tusen personer med Aspergers syndrom / hogfungerande aut-
ism. Han &r saklart aspergerperson som trivs med det. For bocker se andet.se.

Ostersund 15 juni kl. 18-21

Pris: 490 kr + 25% moms.
10% mangdrabatt vid fyra
eller fler anmalda.

FOor mer information kon-
takta oss pa info@aspi.se.
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